
        ●ジュニアマスター

　 ●ジュニアクラス

●キッズクラス

 ● ● ● ●「「「「出来出来出来出来たたたた！ ！ ！ ！ 楽楽楽楽しいしいしいしい！」！」！」！」からはじめましょうからはじめましょうからはじめましょうからはじめましょう♪                             ♪                             ♪                             ♪                             
               モットー               モットー               モットー               モットーはははは、「、「、「、「簡単簡単簡単簡単にににに」「」「」「」「安全安全安全安全にににに」「」「」「」「よりよりよりより楽楽楽楽しくしくしくしく」」」」❤❤❤❤

スカイコート・リラ　テニスクラブ

 ★  ★  ★  ★ あいさつができるあいさつができるあいさつができるあいさつができる子子子子どもどもどもども。。。。

 ★  ★  ★  ★ 思思思思いやりのあるいやりのあるいやりのあるいやりのある子子子子どもどもどもども。。。。

 ★  ★  ★  ★ 集中力集中力集中力集中力のあるのあるのあるのある子子子子どもどもどもども。。。。

 ★ ★ ★ ★自己管理自己管理自己管理自己管理ができるができるができるができる子子子子どもどもどもども。。。。 ☆ ☆ ☆ ☆マナーマナーマナーマナーをををを大切大切大切大切にするにするにするにするクラブクラブクラブクラブですですですです。。。。

こんなこんなこんなこんな子子子子どもがどもがどもがどもが来来来来ていますていますていますています！！！！
 ☆  ☆  ☆  ☆ テニステニステニステニスがががが好好好好きだからきだからきだからきだから！！！！

 ☆ ☆ ☆ ☆家族家族家族家族でででで一緒一緒一緒一緒ににににテニステニステニステニスがしたいからがしたいからがしたいからがしたいから！！！！

 ☆ ☆ ☆ ☆友友友友だちがたくさんできるからだちがたくさんできるからだちがたくさんできるからだちがたくさんできるから！！！！

 ☆  ☆  ☆  ☆ 保護者保護者保護者保護者がががが安心安心安心安心してあずけられるしてあずけられるしてあずけられるしてあずけられるクラブクラブクラブクラブですですですです。。。。

 ☆ ☆ ☆ ☆子子子子どもたちがどもたちがどもたちがどもたちが通通通通うことをうことをうことをうことを楽楽楽楽しみにするしみにするしみにするしみにするクラブクラブクラブクラブですですですです。。。。

こんなこんなこんなこんな子子子子どもになってほしいどもになってほしいどもになってほしいどもになってほしい！！！！

　ITCジュニアクラブでは､テニスを通じて喜びや悔しさ､自制心や優しさを育みながら､

独自の等級システム（１０等級）で､テニスは基より運動能力､お行儀ごとまで､着実にレベルアップ！
チームワークの中でより良いスポーツマンシップを学びます。

　先ずは「出来た！楽しい！」からはじめましょう！

「「「「ITCITCITCITC....ジュニアクラブジュニアクラブジュニアクラブジュニアクラブ」」」」とはとはとはとは････････････！！！！

レギュラーボールレギュラーボールレギュラーボールレギュラーボール
ミディーボールミディーボールミディーボールミディーボール

ジュニアクラスジュニアクラスジュニアクラスジュニアクラス

クラスクラスクラスクラス････進級進級進級進級のののの目安目安目安目安

ジュニアマスタージュニアマスタージュニアマスタージュニアマスター

ミディーボールミディーボールミディーボールミディーボール

キッズクラスキッズクラスキッズクラスキッズクラス

よりよりよりより強強強強くくくく！ ！ ！ ！ よりよりよりより逞逞逞逞しくしくしくしく！　！　！　！　輝輝輝輝くくくく未来未来未来未来への への への への """"チャレンジコースチャレンジコースチャレンジコースチャレンジコース" " " " ですですですです。（。（。（。（18181818歳以下歳以下歳以下歳以下））））

指導内容指導内容指導内容指導内容
とととと目標目標目標目標

通常通常通常通常よりよりよりより小小小小さいさいさいさいコートコートコートコート・・・・低低低低いいいいネットネットネットネット､､､､そしてそしてそしてそして､､､､柔柔柔柔らかいらかいらかいらかいボールボールボールボールをををを使用使用使用使用してしてしてして
「「「「ミニテニスミニテニスミニテニスミニテニス」」」」からからからからスタートスタートスタートスタート。　。　。　。　テニステニステニステニスのののの導入導入導入導入・・・・楽楽楽楽しさしさしさしさ・・・・マナーマナーマナーマナーのののの基本基本基本基本をををを

中心中心中心中心としたとしたとしたとしたカリキュラムカリキュラムカリキュラムカリキュラムですですですです。。。。

　　　　テニステニステニステニス経験経験経験経験のあるのあるのあるのある小学生小学生小学生小学生からからからからテニステニステニステニス経験経験経験経験のののの浅浅浅浅いいいい中学生中学生中学生中学生までまでまでまで。。。。

指導内容指導内容指導内容指導内容
とととと目標目標目標目標

対象年齢対象年齢対象年齢対象年齢 　　　　5555歳児歳児歳児歳児よりよりよりよりテニステニステニステニス経験経験経験経験のののの浅浅浅浅いいいい10101010歳位歳位歳位歳位までまでまでまで。。。。

テニステニステニステニス経験経験経験経験

　ＩＴＣ　ＩＴＣ　ＩＴＣ　ＩＴＣ....ジュニアクラブジュニアクラブジュニアクラブジュニアクラブ

対象年齢対象年齢対象年齢対象年齢

＜ ＜ ＜ ＜ 使用球 使用球 使用球 使用球 ＞＞＞＞
スポンジボールスポンジボールスポンジボールスポンジボール

　　　　ラリーラリーラリーラリーができるができるができるができる！！！！

本格的本格的本格的本格的ににににゲームゲームゲームゲームとしてのとしてのとしてのとしての「「「「テニステニステニステニス」」」」をををを覚覚覚覚えられるようえられるようえられるようえられるよう、、、、レッスンレッスンレッスンレッスンをををを行行行行いますいますいますいます。。。。
育育育育ちちちち盛盛盛盛りのおりのおりのおりのお子様子様子様子様のののの才能才能才能才能をよりをよりをよりをより引引引引きききき出出出出すことをすことをすことをすことを中心中心中心中心としたとしたとしたとした

カリキュラムカリキュラムカリキュラムカリキュラムですですですです。。。。

殻殻殻殻をををを打打打打ちちちち破破破破れるれるれるれる､､､､少年少女少年少女少年少女少年少女をををを育育育育てたいてたいてたいてたい。。。。

テニステニステニステニス経験経験経験経験 　　　　テニステニステニステニス経験経験経験経験がないがないがないがない。。。。ラリーラリーラリーラリーができないができないができないができない。。。。

＜ ＜ ＜ ＜ 使用球 使用球 使用球 使用球 ＞＞＞＞


